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                                                                                      Aubergine gehackt
Dieses Rezept habe ich vor Jahren aus Rumänien mitgebracht. 

Frau Radulescu hat es mir in ihrer Dadscha gezeigt. 

Da habe ich auch noch das Holzhackebeilchen her.
Die Auberginen werden halbiert und mit der Schnittfläche nach unten auf ein 

Blech mit Backpapier gelegt. Das Backpapier vorher mit Olivenöl bepinseln. 

Die Schale wird öfters mit einem Metallspießchen eingestochen.

In der Röhre bei Ober- und Unterhitze bei 180 – 200 Grad ca. 20 min. garen. Herausnehmen, abkühlen lassen, dann mit einem Löffel das Auberginenfleisch herauslösen. Mit dem Holzhackebeilchen (oder Gabel) zerkleinern, mit Olivenöl beträufeln, salzen, pfeffern und mit mediterranen Kräutern würzen, etwas 

ziehen lassen – fertig!
Es kann warm, lauwarm oder kalt gegessen werden, lauwarm finde ich schmeckt`s 

am besten
Dazu passt Grillgut jeder Art, aber auch Käse
